Studené dny by měly být provoněné skořicí a hřebíčkem, a to nejen v chystaném vánočním pečivu, ale i ve svařeném vínu. Ale patří vůbec tenhle oblíbený zimní nápoj do české kuchyně? Patří, stejně jako punč, nebo naše česká obdoba grogu, kdy se vroucí vodou zalévala vínovice nebo slivovice a sladila se medem. Víno se svářelo na zabijačkách i o adventu. Sladilo se medem a přidávalo se do něho sušené ovoce, nejvíce jablka a švestky. Samozřejmě, že se nesvářela vína mladá ani ta nejlepší, ale většinou takzvané druháky. Do svařeného vína se namáčely perníčky, o Vánocích i vánočka. Už vám také voní svařené víno ve sklenici?
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